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Enunast conpansHo-micuxonorudeckas cimyxoa «Tenedon nosepusi»
B XaHThI-MaHCHIICKOM aBTOHOMHOM OKpyTe — FOrpe

IPOBOJUT aKIIUIO
«/lomaniHee HacuJIMe: KPUK O MOMOIIH 32 3aKPBITOM IBEPHIOY»

JlomaniHee HacWIMe — 5TO HEIPUEMJIEMBIN YKJIaJl CEMEUHOM JKU3HU, IIPU KOTOPOM OJIHH
YeJI0OBEKIOTOB MOWTH Ha JIF00OH 1mIar, 4ToObl COXpaHUTh KOHTPOJIb HAJl IPYTUM, TAKUM 00pa3oM,
MOJIEPIKUBAsL CBOIO BIIACTD.

B n100bIX OTHONIEHMSAX, JdaK€ Te€X, KOTOpBbIE «IPOBEPEHBbI T0JaMU» BO3HUKAIOT
pasHoriacusi U CIOpPBI, HPU ITOM HE B KAXKIABIX OTHOLICHHUSIX €CTh MECTO I JOMAILHETO
Hacuiusl. Cembsi, B KOTOPOH MapTHEPBHI AEMOHCTPUPYIOT TAaKOM YKJaJ CEMEHHOW XKU3HHU, B
KOH(UIMKTHBIX CUTyallUsX y4acTBYIOT He Ha paBHBIX.llenbio He sBIseTCs BBIACHEHHE MCTHHBI,
LIEJIBIO SIBJIIETCS — YHU)KEHHE U MOJABIICHHE, KOHTPOJIb JCHUCTBUM M YyBCTB IapTHepa. B Takux
OTHOILIEHUSAX YacTO MPUCYTCTBYIOT HACWJIBCTBEHHBIE METO/ABI B3aUMOJEHUCTBHS APYr C IPYyroM
(yrpo3sl, ockopOIeHHs], IaHTaX, PU3NIECKOE BO3/ICHCTBHUE).

OOpatuthcs 3a npodeccuoHaNbHOM MCUXO0JI0rMUecKoi moMolInkio Bel MoxeTe, ecnu:

—  JlyMaerte, 4TO CUTyalus 0e3BbIXO/IHA, Oy/Iylee KaXeTcs HeHaIe)KHbIM;

—  3aMeuvaeTe 3MM30/bI KaK CIIOBECHOT0, TaK U (PU3NYECKOT0 HACHIIHS;

—  OIIyLIaeTe OrpaHUYeHHEe COOCTBEHHBIX JEMCTBUI BO BCeX cdepax KU3HH,
—  CYILECTBYIOT CJIO)KHOCTH C MIPUHATHEM PELICHHS B IPOCKOE O MOMOIIH;

—  3aMeuaeTe 3a COOOM )KECTOKOE IOBE/ICHUE;

- BbI ABJIICTCCHh CBUACTCIICM JOMAIITHECT O HACHUIINA.

I[lo »tum wu gpyruMm Bompocam Bbl  MoxeTe MOJNy4YUTh CBOEBPEMEHHYIO

KBIN(UIIMPOBAHHYIO TICUXOJIOTMUYECKYIO TOMOUIb 110 TenedoHam:

8-800-101-12-12, 8-800-101-12-00

AHOHHUMHO, KPYI'JIOCYTOYHO, OecmiaTHO



